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Ingress

I ett bra samhdlle far alla individer, oavsett kon, bakgrund, funktion och alder sina réttigheter
respekterade och tillgodosedda — oberoende av kon, funktion och bakgrund. Oavsett vem du &r har
du ratt till en livsmiljo ddr du kan utvecklas, ma bra och vara trygg. Plan- och bygglagen

sager att:

"Samhdllsplanering ska friamja en samhdllsutveckling med jdamlika och goda sociala
levnadsforhallanden och en god och langsiktigt hallbar livsmiljo...”. '

Verktyget Social hallbarhet i fysisk planering ir ett grundldggande stod for kommuner i arbetet
med att integrera sociala hallbarhetsfragor i samhillsplanering. Verktyget bestar av tva dokument.

En “del 1 - Viigledning” och en “’del 2 - Checklista™.

Del 1 - Viigledning ir ett komplement som beskriver bakgrund, definitioner av begrepp och ger 14s-
hinvisningar.

Del 2 - Checklistan bestar av pastaenden som kan anvindas for att fanga de sociala dimensionerna i
arbetet med samhdllsplanering.

1 https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/plan--och-bygglag-2010900_sfs-2010-900



https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/plan--och-bygglag-2010900_sfs-2010-900
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Bakgrund

Begreppet social hallbarhet saknar en entydig
definition. Begreppet har, precis som samhillet,
fordandrats over tid och hinger ihop med sam-
hillets virderingar, uppfattningar och normer.

I Brundtlandskomissionens rapport Our com-
mon future diskuteras social utveckling som &r
ett nidrliggande begrepp. I rapporten definieras
social utveckling sa hér:

”en utveckling som tillfredsstiller dagens
behov utan att dventyra kommande genera-
tioners mojligheter att tillfredsstdlla sina

2

behov”. ?

Brundtlandskommissionen &r tydlig med att
héllbar utveckling innebér bade ekonomiska,
ekologiska, sociala och kulturella aspekter.3

Ett socialt hallbart samhiille definieras sa hir av
Folkhiélsomyndigheten och Sveriges kommuner
och regioner (SKR):

" jdmstdllt och jamlikt samhdille ddr médnni-
skor lever ett gott liv med god hdilsa, utan
ordattfardiga skillnader. Ett samhdille med hog
tolerans ddir mdnniskors lika virde star i
centrum, vilket krdver att ménniskor kiinner
tillit och fortroende till varandra och dr del-
aktiga i samhdillsutvecklingen” .4

Ar 2015 antog FN Agenda 2030 som bestar av
17 globala mél for hallbar utveckling. De
sociala, ekonomiska och ekologiska perspek-
tiven betonas i Agenda 2030 liksom i Brundt-
landskommissionen. De &r alla tre lika viktiga
och dmsesidigt beroende av varandra.’

2 https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-com-
mon-future.pdf
3 https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/59870our-com-

mon-future.pdf
4 https://www.folkhalsomyndigheten.se/motesplats-social-hallbarhet/

social-hallbarhet/

5 https://globalportalen.org/amnen/agenda-2030?gclid=CjoKCQj
wzgn1BRDgARIsAKMbHDbBdPmFGoowifus1HsGF8zBmJbSIdvE89i-

yqToPaiOABuulDvOAgbwaAjisEALw wcB

Social héllbarhet handlar om att skapa ett
samhille dér alla individer far sina réttigheter
respekterade och tillgodosedda. Oavsett behov
och forutsittningar ska alla ménniskor ges lika
mojlighet till en livsmiljo dir de kan utvecklas,
tillgodogora sig kunskap och ha férutsittningar
for en god hilsa.®

Fragor om till exempel ménskliga rittigheter,
delaktighet och inkludering, folkhilsa, jim-
stdlldhet, barnperspektiv, trygghet och integra-
tion maste lyftas in i hela samhaillsplanerings-
processen. Fragorna maste vara med frén start
till mal, genom hela processen. Det giller bade
oversiktsplanering och forvaltning samt i den
fortsatta utvecklingen av bade hela omraden och
enskilda miljoer och byggnader. Med en god
samhillsplanering finns mojlighet att utjimna
ojamlika maktforhallanden och stillet skapa
likvérdiga villkor och trygghet for alla.

Konkret innebér god samhillsplanering att olika
gruppers behov betraktas olika. Till exempel
kan barn som grupp behova inkluderas i plane-
ring pa ett annat sitt 4n vuxna. Barn har ett
annat rorelsemonster och de upplever inte trygg-
het och tillgiinglighet p4 samma siitt. Annu ett
exempel dr att forskning visar att mén och
kvinnor anvinder miljoer och kollektivtrafik pa
olika sitt. Kvinnor och mén har olika behov.
Bland annat reser mén lidngre strickor i arbetet
dn kvinnor. Kvinnor reser med kollektivtrafik i
hogre grad dn mén och kvinnor tar storre ansvar
for uppgifter som ror hem och omsorgsarbete.
Generellt upplever kvinnor 1 hdgre grad dn mén
otrygghet 1 offentliga miljoer. Samtidigt &dr det
min i hogre grad dn kvinnor som utsétts for
fysiskt vald i offentliga miljoer. Med hjélp av en
genomtinkt samhillsplanering kan dessa ojaim-
stdllda villkor paverkas i positiv riktning.

6 https://www.folkhalsomyndigheten.se/motesplats-social-hallbarhet/social-
hallbarhet/
https://www.urbanutveckling.se/ordlista/stu/social-hallbarhet

https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2010/socialt-
hallbar-stadsutveckling.pdf



https://www.folkhalsomyndigheten.se/motesplats-social-hallbarhet/social-hallbarhet/

https://www.folkhalsomyndigheten.se/motesplats-social-hallbarhet/social-hallbarhet/

https://www.urbanutveckling.se/ordlista/stu/social-hallbarhet
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2010/socialt-hallbar-stadsutveckling.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2010/socialt-hallbar-stadsutveckling.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf
https://sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/motesplats-social-hallbarhet/social-hallbarhet/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/motesplats-social-hallbarhet/social-hallbarhet/
https://globalportalen.org/amnen/agenda-2030?gclid=Cj0KCQjw7qn1BRDqARIsAKMbHDbBdPmFGoowifu51HsGF8zBmJbSIdvE89iyqT9PaiOABuuIDvOAqbwaAj1sEALw_wcB
https://globalportalen.org/amnen/agenda-2030?gclid=Cj0KCQjw7qn1BRDqARIsAKMbHDbBdPmFGoowifu51HsGF8zBmJbSIdvE89iyqT9PaiOABuuIDvOAqbwaAj1sEALw_wcB
https://globalportalen.org/amnen/agenda-2030?gclid=Cj0KCQjw7qn1BRDqARIsAKMbHDbBdPmFGoowifu51HsGF8zBmJbSIdvE89iyqT9PaiOABuuIDvOAqbwaAj1sEALw_wcB

I arbetet med samhéllsplanering &r det viktigt
att anvinda ett s kallat intersektionellt makt-
perspektiv. Detta perspektiv gor det mojligt att
se hur olika grupper av ménniskor kan ha olika
behov, intressen och villkor. Samtidigt blir
ocksa maktforhallanden synliga. Perspektivet
gor det dven mojligt att se hur det finns
variationer inom sociala grupper. Till exempel
dr gruppen kvinnor inte homogen; gruppen kan
paverkas av socioekonomisk tillhorighet.
Konkret innebér detta att till exempel ett
begrepp som “alla” maste brytas ner . Det dr
nodvindigt att i samhéllsplaneringen se till
specifika malgrupper. Dessa grupper kan ibland
ha lika och ibland olika behov och forutsitt-
ningar. Grupper att ta hinsyn till kan vara:

® Kvinnor, mén och hbtqi-personer
® Barniolika aldrar
® Personer med funktionsnedséttning

® Personer med olika etniska, sprakliga eller
kulturella bakgrunder

® Personer med olika socioekonomiska

forutsattningar

Boverket lyfter fram fem teman som &r av-
gorande for en socialt hallbar stadsutveckling.
Dessa teman kan med fordel anvindas till-
sammans med ett intersektionellt makt-
perspektiv. De teman Boverket lyfter fram &r:

¢ Inflytande
® Identitet

® Variation

Samband

Helhetssyn pa staden

Temat inflytande handlar om att utga fran de
personer eller grupper som verkar i ett omrade.
Att fanga deras perspektiv. De som bor och
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verkar pa en plats har virdefull kunskap om vad
som fungerar bra och vad som fungerar mindre
bra.

Temat identitet handla om att stirka ett omrades
kollektiva sjédlvkénsla och hoja platsens status i
andras 6gon. En gemensam identitet skapar
ocksa kinslan av gemenskap. Kinslan av att
tillhora och vara delaktig dr grundldggande for
méinniskans vilmaende.

Temat variation bygger pa idén om en blandad
stad med enkel och nira tillgang till service,
verksamheter, kultur, idrott, utbildning och bo-
stader. Mélet dr att skapa en levande och trygg
miljo med ménniskor 1 rorelse storre delen av
dygnet. Variation av platser inom ett geogra-
fiskt avgriansat omrade gor ocksa att manniskor
med olika bakgrund och forutsittningar méts
och delar en form av vardag.

Temat samband handlar om att forstédrka rela-
tionen mellan stadens olika delar. Nagot den
fysiska planeringen kan bidra till. Stirkta
samband kan skapa forutséttningar for en
socialt sammanhallen stad.

Temat helhetssynen pa staden, handlar om
vikten av att forsta att forandringar i en stadsdel
kan ha inverkan pa en annan del av staden. Den
lilla delen paverkar helheten pa samma sitt som
helheten paverkar delen.’

Sammanfattningsvis har kommuner ansvar for
att skapa forutséttningar for ett bra vardagsliv
for alla. Motesplatser som gator, torg och parker
ska vara inbjudande och frimja sociala moten
mellan minniskor. De ska halla god livskvalitet
och vara funktionella, trygga, tillgidngliga och
estetiskt tilltalande.

7 https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2010/socialt-

hallbar-stadsutveckling.pdf
https://www.urbanutveckling.se/ordlista/stu/social-hallbarhet



https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2010/socialt-hallbar-stadsutveckling.pdf
https://www.boverket.se/globalassets/publikationer/dokument/2010/socialt-hallbar-stadsutveckling.pdf
https://www.urbanutveckling.se/ordlista/stu/social-hallbarhet
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Definitioner

Vdagledande for checklistan ar olika definitioner.
Har presenteras nagra av de mer centrala defini-
tioner som checklistan tar sin utgangspunkt i.

Lastips!
Den hala tvalen - Verktyg och metoder for social hallbarhet i fysisk
planering



https://www.regeringen.se/496991/contentassets/3d6ae840c00f4b159294c8e986b56a04/den-hala-tvalen--verktyg-och-metoder-for-social-hallbar-i-fysisk-planering.pdf
https://www.regeringen.se/496991/contentassets/3d6ae840c00f4b159294c8e986b56a04/den-hala-tvalen--verktyg-och-metoder-for-social-hallbar-i-fysisk-planering.pdf

1. Barnperspektiv

Barnkonventionen &r lag. Det innebir att barn
ska ses som rittighetsbérare. Ett barnritts-
perspektiv innebir att bade verksamheten savil
som den enskilda medarbetaren arbetar rittig-
hetsbaserat och har strategier for att genomféra
barnkonventionen i praktiken. Det innebdr till
exempel att bade verksamheten och medar-
betaren ska sidkerstilla barnets rittigheter vid
beslut som ror barn. Ett barnrittsperspektiv
genomsyrar en verksamhet nér barnets fulla
minniskovirde erkinns och respekteras. Barn-
konventionen gor bland annat gillande att:

Artikel 1.
Som barn riknas varje mianniska under 18 ar

Artikel 2.
Alla barn &r lika mycket virda och har samma
rdttigheter. Ingen far diskrimineras.

Artikel 3.
Vid alla beslut som ror barn ska 1 forsta hand
beaktas vad som bedOms vara barnets bésta

Artikel 4.
Varje stat ska ta ansvar for och nyttja sina resur-
ser till fullo for att uppfylla barns réttigheter
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Artikel 6.
Barn har ritt till liv, 6verlevnad och utveckling

Artikel 12.
Barn har ritt att uttrycka sin mening och horas i
alla fragor som ror barnet

Artikel 2.
Barn och vuxna ska ha god kunskap om barns
rittigheter

Barns roster och inflytande dr viktigt nér det
giller att planera omraden dir barn och unga ror
sig och finns. Det &r viktigt att skilja pa ’barns
perspektiv’” och “barnperspektiv”.?

Lastips barnperspektiv:

Barnkonventionen i fysisk planering och stadsutveckling - Bo-
verket

Barnkonsekvensanalyser i stadsplaneringen

Vdgledning vid tolkning och tillampning av FN:s barnkonven-
tion

8 https://www.barnombudsmannen.se/barnkonventionen/konventionstexten/



https://www.boverket.se/sv/om-boverket/publicerat-av-boverket/publikationer/2020/barnkonventionen-i-fysisk-planering-och-stadsutveckling/
https://www.boverket.se/sv/om-boverket/publicerat-av-boverket/publikationer/2020/barnkonventionen-i-fysisk-planering-och-stadsutveckling/
https://www.boverket.se/sv/om-boverket/publicerat-av-boverket/publikationer/2020/barnkonventionen-i-fysisk-planering-och-stadsutveckling/
https://www.regeringen.se/4adaf9/contentassets/bbd8569231a2423b9326b5f74a836c33/bilaga-ds-2019-23.pdf
https://www.regeringen.se/4adaf9/contentassets/bbd8569231a2423b9326b5f74a836c33/bilaga-ds-2019-23.pdf
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Foto Mostphotos

2. Jamlikhet och
jamstalldhet

Jamlikhet beskriver ett samhilleligt tillstand dar
alla ménniskor;

® Har samma status och respekt
® Arlika mycket virda

® Har samma chans till lika villkor

Det beskriver lika réttigheter och mojligheter
oavsett kon, etnicitet, alder, sexuell 1dggning,
religion, funktionalitet, konsidentitet och kons-
uttryck. Jamlikhet forutsitter att vi arbetar for
att motverka diskriminering pa grund av grupp-
tillhorighet och aktivt arbetar for att motverka
sadant som forsvarar gruppers tillgang till sina
rittigheter . Det kan till exempel handla om
likhet inf6r lagen, lika inflytande och lika
tillgang till samhéllets service, sa som
kommunikationer och vard eller omsorgs-
tjdnster.

Jamstilldhet fokuserar pa lika réttigheter och
mojligheter oavsett kon. Att arbeta for jaim-
stéilldhet &r att verka for att alla ménniskor ska
kunna forma sina liv som individer, utan att
forestdllningar om kon begrénsar. Jadmstélldhet
handlar om fragor som ror jamn konsfordelning.
Men ocksa om att uppmirksamma attityder,
normer, varderingar och ideal som paverkar
livsvillkoren for kvinnor och min eller olika
grupper av kvinnor och mén. Det dr viktigt att
tanka pa att varken kvinnor eller mén som grupp
ar homogena. En ménniskas mojligheter i livet
paverkas ocksa av till exempel vilken socio-
ekonomisk grupp hen tillhor, var i landet hen
bor, samt enicitet, alder, sexuell laggning, och
funktionsformaga. I arbetet med jamstdlldhet &r
det dirfor viktigt att reflektera dver hur alla
dessa kategorier samverkar med varandra. Forst
da dr det mojligt att forsta hur ojamstélldhet
skapar olika forutsittningar for grupper eller
individer.

Relevanta politiska mal i arbetet med jamlikhet
och jamstilldhet &r:

® Malet for politiken for ménskliga rattig-
heter &r att sékerstilla full respekt for
Sveriges internationella dtaganden om
minskliga rittigheter.

® Malet for regeringens politik mot diskrimi-
nering &r ett samhdlle fritt fran
diskriminering.

® Malet for svensk jamstélldhetspolitik &r att
kvinnor och mén ska ha samma makt att
forma samhillet och sina egna liv.

Lastips jamstalldhet och jamlikhet:

Vad ar jamstalldhet? — Jamstalldhetsmyndigheten (jamstalld-
hetsmyndigheten.se)

BOTRYGGT2030 — Handboken for planering av sakra och tryg-
ga livsmiljéer

Ett jamstallt Kalmar lan (ettjamstalltkalmarlan.nu)



https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/om-jamstalldhet/vad-ar-jamstalldhet
https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/om-jamstalldhet/vad-ar-jamstalldhet
https://botryggt.se/
https://botryggt.se/
https://www.ettjamstalltkalmarlan.nu/

3. Folkhalsa och trygghet

I arbetet med samhéllsplanering &r folkhélsa
en viktig aspekt. Genom att skapa trygga och
hilsosamma miljoer kan folkhdlsan paverkas
positivt. Det kan bland annat handla om att
skapa miljoer som lockar till fysisk aktivitet i
vardagen.

Folkhilsomyndigheten definierar folkhilsa som
Vett samlingsbegrepp for hela befolkningens
hdéilsotillstand” . De tydliggor dven att hilsa
formas genom ett samspel av olika faktorer och
att arbetet kan bedrivas pa manga arenor.
Arbetet med folkhilsa kan vara bade framjande
och forebyggande.?

Det nationella och 6vergripande malet for folk-
hilsopolitiken ir att skapa:

”Sambhdilleliga forutsdittmingar for en god och
Jjamlik héilsa i hela befolkningen och sluta de
paverkbara hdlsoklyftorna inom en
generation”."’

9 https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-
alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-ar-folkhalsa/

folkhalsa-och-jamlik-halsa/
10 https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-

nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-styr-folkhalsopolitiken/

nationella-mal-och-malomraden/#boende
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Folkhilsopolitiken bygger pa atta malomraden
dér framforallt tva mal har betydelse for den
fysiska planeringen. Dessa mal ér:

® Boende och ndrmiljo, vilket handlar om
“tillgang till en god och ekonomiskt Gver-
komlig bostad i ett omrade som ger sam-
hilleliga forutséttningar for social gemen-
skap som bidrar till trygghet, tillit och en
god och jamlik hilsa”. Viktiga forutsitt-
ningar 4r tillgang till en fullgod och ekono-
miskt 6verkomlig bostad, bostadsomraden
som r socialt hallbara och sunda boende-
miljoer pa jamlika villkor.

¢ Kontroll delaktighet och inflytande, vilket
handlar om vikten av att ’frimja alla indi-
viders mojligheter till kontroll, inflytande
och delaktighet i samhillet och i det dag-
liga livet”. Detta for att frimja god och
jamlik hilsa."

Trygghet &r ett relativt begrepp. Olika personer
upplever trygghet och otrygghet pa olika sitt.
Till exempel har det nimnts att kvinnor upp-
lever hogre grad av otrygghet i offentliga
miljoer dn mén. Samtidigt 4r det médn som i
hogre grad én kvinnor utsitts for fysiskt vald i
offentliga miljoer. De erfarenheter vi bir med
oss formar hur vi ser och tolkar miljéerna vi
vistas i.

Stiftelsen Tryggare Sverige definierar trygghet i
sin handbok BoTrygg 2030 sa hir:

“den kiinsla som utloses ndir individen tolkar
en fysisk miljos utformning och anvindning
genom att sinnesintryck kombineras med saviil
egna erfarenheter, som med andra individers
eller mediers beskrivningar av risken for att
utsdttas for brott eller hotfulla situationer.

72

11 https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-

nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-styr-folkhalsopolitiken/

nationella-mal-och-malomraden/#boende

12 https://www.boverket.se/contentassets/37fedobs75d846c1bcddibdfbadbazfo/
brottsforebyggande-och-trygghetsskapande-perspektiv-och-atgarder.pdf



https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-ar-folkhalsa/folkhalsa-och-jamlik-halsa/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-ar-folkhalsa/folkhalsa-och-jamlik-halsa/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-ar-folkhalsa/folkhalsa-och-jamlik-halsa/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-styr-folkhalsopolitiken/nationella-mal-och-malomraden/#boende
https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-styr-folkhalsopolitiken/nationella-mal-och-malomraden/#boende
https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-styr-folkhalsopolitiken/nationella-mal-och-malomraden/#boende
https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-styr-folkhalsopolitiken/nationella-mal-och-malomraden/#boende
https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-styr-folkhalsopolitiken/nationella-mal-och-malomraden/#boende
https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-styr-folkhalsopolitiken/nationella-mal-och-malomraden/#boende
https://www.boverket.se/contentassets/37fed9b575d846c1bcdd3bdfb2db47f9/brottsforebyggande-och-trygghetsskapande-perspektiv-och-atgarder.pdf
https://www.boverket.se/contentassets/37fed9b575d846c1bcdd3bdfb2db47f9/brottsforebyggande-och-trygghetsskapande-perspektiv-och-atgarder.pdf
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Det kan ibland vara viktigt att skilja mellan
brottsférebyggande och trygghetsskapande
insatser. Dessa gar ofta hand i hand, men inte
alltid. Brottsforebyggande handlar kortfattat
om att minska motivationen och méjligheten
att bega brott genom att till exempel gora efter-
traktade foremal svarare att ta. Det kan handla

om att installera skalskydd eller om att placera
fonster och balkonger s att fler kan se och
iaktta vad som hinder pa exempelvis ett torg.
Sadana insatser kan bade minska brottsligheten
och skapa kénsla av okad trygghet. Samtidigt
kan olika typer av 6vervakning som viktare
eller polis vicka en kénsla av otrygghet. Ord-
ningsvakter och polis vistas ofta pa platser av en
anledning. Deras nérvaro i sig antyder att
platsen &r otrygg.

Brottsforebyggande och trygghetsskapande
arbete som handlar om fysisk planering, gestalt-
ning och forvaltning benémns ofta tillsammans
som "situationell prevention”."3

Lastips folkhélsa och trygghet:

Arbetssatt for att integrera funktionshinderperspektivet i sam-
hallsplaneringen - PBL kunskapsbanken - Boverket

Halsa och sédkerhet i 6versiktsplaneringen - PBL kunskapsban-
ken - Boverket

Brottsférebyggande och trygghetsskapande atgarder - Boverket
Trygg stadsmiljo i praktiken — Visioner, exempel och tips - KTH
BoTryggt 2030 Handbok for planering av sakra och trygga livs-
miljoer - Stiftelsen Tryggare Sverige
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https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/planering/oversiktsplan/allmanna-intressen/livsmiljo/tillganglighet/planprocessen/arbetssatt/
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/planering/oversiktsplan/allmanna-intressen/livsmiljo/tillganglighet/planprocessen/arbetssatt/
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/Allmant-om-PBL/teman/halsa-sakerhet-och-risker/halsa-och-sakerhet-i-oversiktsplaneringen/
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/Allmant-om-PBL/teman/halsa-sakerhet-och-risker/halsa-och-sakerhet-i-oversiktsplaneringen/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/stadsutveckling/brottsforebyggande-och-trygghetsskapande-atgarder/
https://www.kth.se/files/view/vace/5dc3a43c38ca1004b7abb8e1/trygg-stadsmiljoe-i-praktiken_v.pdf
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/
https://botryggt.se/
https://botryggt.se/

4. Tillganglighet, delaktig-
het och inkludering

Tillginglighet &r ett begrepp som anvinds for att
beskriva hur vil en verksamhet, en plats eller en
lokal fungerar for ménniskor med funktions-
nedsittning. Malet med tillgidnglighet ar att alla
manniskor oavsett funktionsformaga ska kunna
vara delaktiga i en fysisk miljé och kunna
anvianda omradet, det vill sidga vara inkluderade.
Tillgénglighet dr en viktig del i planprocessen.
Precis som andra fragor behover den folja med
fran start och dven finnas med i den fortsatta
forvaltningen och utvecklingen. Genom att
betona tillgdnglighetsaspekten i planerings-
processen kan vi skapa ett samhille som &r
inkluderande for alla, samtidigt som det okar
forutsittningarna for delaktighet, integration
och utveckling pa lika villkor. Okad tillginglig-
het ger mojlighet for ménniskor att leva ett
sjéalvstdndigt liv med god hilsa och utveckling.
Ett tillgidngligt samhille med generella
16sningar minskar ocksa behovet av individuella
I6sningar riktade till personer med funktions-
nedsittning och kostsamma anpassningar i
efterhand.

For att skapa losningar som fungerar for sa
ménga som majligt kan planprocessen utga fran
principen om “universell utformning ”. Det
innebdr att ndr man planerar samhillet, skapar
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ett omrade och/eller atgérdar befintliga tillgdng-
lighetsbrister &r utgangspunkten att manniskor
ar olika och att de har olika behov och forutsitt-
ningar. Principen giller for hela planprocessen,
fran dialog till fardig plan. Kunskap behover
inhémtas fran en mangfald av olika minniskor
oavsett vilka atgirderna eller planerna dar. Med
principen om universell utformning skapas ett
samhille dér fler kan inkluderas och vara del-
aktiga."

Integration handlar om alla ménniskors lika
rittigheter, skyldigheter och mojligheter oavsett
etnisk och kulturell bakgrund. Ett integrerat
samhille innebdr att alla har samma rittigheter,
skyldigheter och mojligheter att delta i sam-
hills- livet. Integration i boendet handlar om att
alla ska ha mojlighet att bo dir livschanserna dr
goda, ddr man trivs, kinner sig trygg och dér
vardagsbehoven tillgodoses. Relevanta mal for
funktionshinderpolitiken r:

® rittigheter, skyldigheter och mojligheter
for alla oavsett etnisk och kulturell
bakgrund

® uppna jamlikhet i levnadsvillkor och full
delaktighet for personer med funktions-
nedsittning i ett samhille med mangfald
som grund. Malet ska bidra till 6kad jam-
stédlldhet och till att barnréttsperspektivet
ska beaktas.

Lastips tillganglighet:

Arbetssatt for att integrera funktionshinderperspektivet i sam-
héllsplaneringen - PBL kunskapsbanken - Boverket
Oversiktsplanering for ékad tillganglighet - PBL kunskapsban-
ken - Boverket

Lagar och regler om samhallsplanering och byggd miljé - MFD
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politikens-fyra-arbetssatt/principen-om-universell-utformning/



https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/planering/oversiktsplan/allmanna-intressen/livsmiljo/tillganglighet/planprocessen/arbetssatt/
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/planering/oversiktsplan/allmanna-intressen/livsmiljo/tillganglighet/planprocessen/arbetssatt/
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/planering/oversiktsplan/allmanna-intressen/livsmiljo/tillganglighet/
https://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/planering/oversiktsplan/allmanna-intressen/livsmiljo/tillganglighet/
https://www.mfd.se/verktyg/lagar-och-regler-om-tillganglighet/samhallsplanering-och-byggd-miljo/
https://www.mfd.se/verktyg/lar-om-politikens-mal-och-inriktning/politikens-fyra-arbetssatt/principen-om-universell-utformning/
https://www.mfd.se/verktyg/lar-om-politikens-mal-och-inriktning/politikens-fyra-arbetssatt/principen-om-universell-utformning/
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Hanvisning till styrdokument

FN deklarationer om manskliga fri och rattigheter:

Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf (fn.se)

Barnkonventionen:
Konvention-om-barnets-rattigheter-med-strategi.pdf (barnombudsmannen.se)

Agenda 2030:
Globala malen — Lds om Globala mélen — 17 mal for hallbar utveckling (globalamalen.se)

Gestaltad livsmiljo:
Politik for gestaltad livsmiljo - Boverket

Plan och bygglagen:

2010:900) Svensk forfattningssamling 2010:2010:900 t.0.m. SFS 2020:603 - Riksdagen

Nationella jamstalldhetsmal:
Mal for jamstilldhet - Regeringen.se

Mal for funktionshinderspolitiken:
Mal for funktionshinderspolitiken - Regeringen.se

Folkhalsomalen:

Nationella mal och malomraden — Folkhélsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Trygghet:

Skr. 2016/17:126 Tillsammans mot brott - ett nationellt brottsférebyggande program (regeringen.se)
Miljomal:

God bebyggd miljo - Sveriges miljomal (sverigesmiljomal.se)



https://fn.se/wp-content/uploads/2016/07/Allmanforklaringomdemanskligarattigheterna.pdf
https://www.barnombudsmannen.se/globalassets/dokument/publikationer/en-skrift-om-barnkonventionen-uppdat.pdf
https://www.globalamalen.se/om-globala-malen/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/arkitektur-och-gestaltad-livsmiljo/gestaltad-livsmiljo/politik/#:~:text=Den%20beskriver%20vad%20arkitekturen%20g%C3%B6r%20och%20vilket%20kraftfullt%2cbefintlig%2c%20s%C3%A5v%C3%A4l%20hus%20som%20det%20gr%C3%B6na%20och%20mellanrummen.
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/plan--och-bygglag-2010900_sfs-2010-900
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/jamstalldhet/mal-for-jamstalldhet/
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/funktionshinder/mal-for-funktionshinderspolitiken/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/en-god-och-jamlik-halsa-pa-alla-nivaer/tema-folkhalsa-lokalt-och-regionalt-stod/vad-styr-folkhalsopolitiken/nationella-mal-och-malomraden/
https://www.regeringen.se/49550c/contentassets/d0b212f61d0d49828e5e257f47e892ad/tillsammans-mot-brott---ett-nationellt-brottsforebyggande-program-skr.-201617126
https://sverigesmiljomal.se/miljomalen/god-bebyggd-miljo/
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